
План проведения месячника «Здоровья и спорта» МБОУ «Дмитровская оош» 

в 2019 – 2020 учебном году. 

№ 

п/п 

Наименование ОУ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Планиру

емое 

кол-во 

участни

ков 

Адрес сайта, 

страницы, где 

планируется 

размещать 

информацию о 

проведении 

Ф.И.О. 

ответственных 

1 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Открытие месячника здоровья и спорта. 16.01.2020 13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Директор школы 

Солунина И.А., 

зав. кабинетом 

здоровья Громова 

Н.А. 

2 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Конкурс  рисунков «Мы любим спорт» 13.01.2020 – 

22.01.2020 

13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 
 

Учитель ИЗО 

Журавлева С.С., 

учитель начальных 

классов Копченова 

Е.Н. 

3 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Шашечный турнир. 23.01.2020 13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Зав. кабинетом 

здоровья Громова 

Н.А. 

4 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Книжная выставка «Мы за ЗОЖ» 27.01.2020 – 

16.02.2020 

13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 
 

Зав. библиотекой 

Громова Н.А. 

5 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Игровая программа для начальных классов 

«Путешествие в страну Витаминию» 

28.01.2020 5 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Учитель  

начальных классов 

Копченова Е.Н. 

6 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Лыжные гонки «Кто быстрее». 31.01.2020 8 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

Учитель 

Журавлева Д.А. 
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7 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Беседа «Режим дня школьника» с зав 

ФАПом Петровой Н.А. 

04.02.2020 13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Зав. кабинетом 

здоровья Громова 

Н.А. 

8 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

«День прыгуна» первенство школы по 

прыжкам с места. 

07.02.2020 13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Учитель 

Журавлева Д.А. 

9 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Конкурс презентаций «Зимние виды 

спорта» 

03.02.2020-

07.02.2020 

5 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Учитель 

информатики 

Грибина Н.А. 

10 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Викторина «Будь здоров». 10.02.2020 13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Зав. кабинетом 

здоровья Громова 

Н.А. 

11 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Спортивное мероприятие «Зимние 

забавы». Закрытие месячника Здоровья и 

спорта. 

14.02.2020 13 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Администрация 

школы, учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители. 

12 МБОУ 

«Дмитровская оош» 

Размещение информации о мероприятиях, 

проведенных в рамках месячника Здоровья 

и спорта в СМИ (сайт). 

16.01.2020 – 

16.02.2020 

 http://dmitrovka.u
coz.org/index/spor
tivnaja_zhizn/0-39 

 

Учитель 

информатики 

Грибина Н.А. 
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