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Обучение детей предшкольного возраста проходить в режиме занятий, которые предусматривают наряду с обучением время для игровой, театрализованной, конструктивной, изобразительной и других видов деятельности.

Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом рассматривается как одно из условий непрерывного образования ребёнка и ее эффективность определяется степенью готовности ребенка самостоятельно добывать и применять знания.

Ведущей целью подготовки ребенка к школе должно быть формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью: 

· любознательности,
·  инициативности, 
· самостоятельности,
·  произвольности, 
· творческого самовыражения 
Основной целью программы предшкольной подготовки является развитие у детей в ходе дидактической игры мышления, творческих сил и деятелъностных способно​стей, общеучебных умений и качеств личности, обеспечива​ющих эффективное обучение в школе.

Основными задачами программы предшкольной подготовки «Предшкольная пора»  являются:
1) Формирование мотивации к учению, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов, радости творчества.
2) Формирование мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, конкретизация, классификации, анало​гии, игнорирования. 
3) Развитие вариативного мышления: фантазии, воображе​ния, творческих способностей.
4) Развитие речи, умения аргументировать свои высказыва​ния, строить простейшие умозаключения.
5) Увеличение объема внимания и памяти.
6) Выработка умения целенаправленно выполнять учебные действия, формируя у себя волевые качества.
7) Овладение умением устанавливать адекватные отношения со сверстника​ми и взрослыми, видеть себя глазами окружающих (развитие разума).
8) Формирование общеучебных умений (умения обдумывать и планировать свои действия, осуществлять решение в соответ​ствии с заданными правилами, проверять результат своих дейст​вий и т.д.).

9) Подготовка детей к изучению предметов в школе: развитие фонематического слуха и умения проводить звуковой анализ; совер​шенствование всех сторон речи; углубление представлений детей об окружающей действительности; совершенствование навыков счета в пределах 10, обучение называнию чисел в прямом и обратном поряд​ке. Закрепление понимания отношений между числами натурального ряда. Обучение делению на равные части. Обучение на наглядной ос​нове составлению и решению простых задач.

Цели и задачи решаются в процессе ознакомления детей с разными областями: математика, развитие речи, знакомство с окружающим миром.
К концу обучения по программе «Предшкольная пора» основным результатом должно стать дальнейшее продвижение детей в развитии познавательных процессов (вни​мание, память, речь, фантазия, воображение), мыслительных операций (анализ и синтез, сравнение, обобщение, конкретиза​ция, классификация, аналогия), деятельностных способностей (интерес к познанию, исполнение правил игры, преобразование игры) и коммуникации (умение работать в группе и при нацеленности на общий результат уметь излагать и отстаивать свою позицию, понимание, со​гласование на основе сравнения с образцом).
Одновременно у детей формируются основные учебные умения:   
1. Понимание учебных задач, которые проходят через весь учебно-воспитательный процесс, выполняя в нем самые различные функции: активизируют и мотивируют ре​бенка, побуждают его к учебной деятельности.
2. Умение решить учебные задачи самостоятельно; с этой целью используются листы, с помощью которых ребенок сам может выбрать последовательность решения, рабо​тать в своем темпе.
3. Формирование умения провести самоконтроль и само​оценку выполненной работы.
Данная программа предусматривает формирование этих уме​ний у ребенка. Они являются важным компонентом в развитии учебной деятельности. После проведенных занятий у ребенка должно сформиро​ваться позитивное отношение к обучению, исчезнуть страх пе​ред будущим поступлением в школу.

Проведение комплексно-игровых занятий по данной про​грамме может послужить толчком для более полного развития ребенка и его физического состояния (развитие крупной и мелкой моторики, повышения двигательной активности).

Содержание программы

 Данная  программа  содержит три комплектных блока:

· начальный курс математики и логика – 10 часов;

· развитие речи и обучение грамоте- 10 часов;

· ознакомление с окружающим миром-10 часов.
Первый блок: Начальный курс  математики и логики призван:

•вооружить детей знаниями, умениями, навыками, необходимыми для самостоятельного решения новых вопросов, новых учебных и практических задач, воспитать у детей самостоятельность, инициативу, чувство ответственности и настойчивости в преодолении трудностей;

•дать дошкольникам элементарную числовую грамотность, начальные геометрические представления;

• целенаправленно развивать познавательные процессы, включающие в себя умение наблюдать и сравнивать, замечать общее в различном, отличать главное от второстепенного, находить закономерности и использовать их для выполнения заданий, строить простейшие гипотезы, проверять их, иллюстрировать примерами, проводить классификацию объектов (группы объектов), понятий по заданному принципу;

• развивать способности к проведению простейших обобщений, умений использовать полученные знания в новых условиях;

•научить раскрывать причинные связи между явлениями окружающей действительности;

•развивать мыслительные операции: умение решать задачи на поиск закономерностей, сравнение и классификацию (продолжить последовательность цифр или геометрических фигур, найти нарушенную закономерность, выявить общий признак группы предметов и т.д.);

• развивать умения: описать свойства предмета, объяснить сходство и различие предметов;

•развивать творческие способности: уметь самостоятельно придумать последовательность, содержащую некоторую закономерность; группу фигур, обладающую общим признаком;

• развивать наглядно - образную, словесно-логическую и эмоциональную память;

• уметь устанавливать равночисленность совокупностей предметов с помощью составления пар;

• развивать внимание, наблюдательность, логическое мышление;

• развивать способность к обобщению и абстракции, развивать пространственные представления (о форме, размере, взаимном расположении предметов);

• оформить умение измерять и чертить отрезки, пользоваться линейкой;

•изучить натуральные числа от 1 до 10,0 на системе практических занятий с использованием наглядности;

•раскрыть смысл арифметических действий (сложения и вычитания) на основе элементарных практических действий,

• научить ориентироваться в тетради, аккуратно и систематически вести записи;

• научить слушать и выполнять работу самостоятельно.

Второй блок: Развитие речи и обучение грамоте призван обеспечить:

•взаимосвязь изучения родного языка с развитием коммуникативно-речевых и творческих способностей учащихся, с формированием у них духовно-нравственных ценностей;

•интенсивное развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно пользоваться языком в различных ситуациях общения;

• развитие художественно-образного и логического мышления учащихся, воспитание речевой культуры общения как неотъемлемой части общения культуры человека;

• работать над развитием речи учащихся, формировать у детей сознательное, в меру их возраста, возможные отношения к языковым фактам, повышать их активность и самостоятельность, способствующие умственному и речевому развитию. 

• обогатить речь учащихся, развивать их внимание и интерес к языковым явлениям;

• развивать интерес к учебным занятиям;

• расширение и уточнение представления детей об окружающей среде в ходе рассмотрения иллюстраций;

• развитие фонематического слуха;

• дать элементарные понятия о звуко-буквенном анализе слов, научить правильно определять и давать характеристику звука;

• обогащение словаря учащихся, развитие их речи;

• правильное обозначение звуков на письме, писать под диктовку, составлять слова из букв и слогов;

• научить говорить перед классом, отвечать на вопросы, спрашивать, рассказывать о своих наблюдениях и т.д. 

Третий блок: Ознакомление с окружающим миром призван обеспечить:

· Расширение кругозора ребенка. 

· Приобщение его к накопленному челове​чеством опыту познания мира посредством основных источников ин​формации (искусство, наука, личности, мораль).

· Создание условий для развития познавательных процессов и мыс​лительных операций. 

· Использование возможности детей для развития их познавательных способностей и самостоятельной поисковой актив​ности.

· Формирование позитивного (оптимистического) отношения к миру.

Таким образом, целостный курс подготовки к школе поможет детям усвоить ряд понятий и закономерностей, которые помогут начать успешное обучение в первом классе. В тематическом планировании указаны темы и примерное количество занятий, направленных на усвоение детьми необходимых знаний и формирование умений и навыков.

Учебно – тематический план

	Рассматриваемые темы в блоке
	Распределение занятий  по темам
	Применяемые методы и формы работы

	Начальный курс  математики и логика -10 часов

	1. Количество и счет
	1
	Обучающие игры. Математические конкурсы. Дидактические игры и игровые упражнения математического  содержания. Методы: наглядный, словесный, метод практических заданий, проблемно-поисковый.

	2. Величина
	1
	

	3. Ориентировка в пространстве
	1
	

	4. Ориентировка во времени
	1
	

	5. Простейшие геометрические представления
	1
	

	6. Геометрические фигуры
	1
	

	7. Графические работы
	1
	

	8. Конструирование и моделирование
	1
	

	9. Логические задачи
	2
	

	Развитие речи и обучение грамоте – 10 часов

	1. Развитие звуко - буквенного анализа, фонематического восприятия.

Раз​витие фонематического слуха.
	3
	Методы: наглядный, словесный, метод практических заданий, проблемно-поисковый.

Обучающие игры, дидактические и развивающие игры.



	2. Знакомство с буквами. Работа со звуковой моделью слова, подготовка руки ребенка к письму.
	3
	

	3. Развитие интереса и способностей к чтению.

Чтение слогов.

Общее речевое развитие.

Игровые задания.
	4
	

	Ознакомление с окружающим миром-10 часов

	1.Мир природы.
	1
	Методы: наглядный, словесный, метод практических заданий. Развивающие задания, сюжетные игры. 

	2. Живая природа
	1
	

	3. Неживая природа
	1
	

	4. Связь живого и неживого
	1
	

	5. Мир человека.
	2
	

	6. Человек. Социальная жизнь человека. Семья.
	2
	

	7. Познавательная деятельность: науки.
	1
	

	8. Природа в жизни человека
	1
	


Календарно - тематическое планирование
	№ занятия
	Темы занятий по блокам
	Дата проведения

	
	Окружающий мир
	Обучение грамоте
	Математика
	

	1. 
	Это я. Правила поведения на занятиях.
	Звуки вокруг нас.
	Обозначение отношений: больше – меньше.

Одинаковые по размеру. Счет до 5.  
	

	2. 
	Школа. Школьные принадлежности.
	Звуки гласные и согласные.
	Пространственная ориентировка: справа слева. Счет до 5.

Геометрические фигуры.
	

	3. 
	Игрушки и игры. Правила игры.
	Понятие «слово».
	Пространственная ориентировка: справа, слева. Счет до 5.

Геометрические фигуры
	

	4. 
	Дикие животные. Животные леса. Сказка «Колобок»
	Звуки и буквы.
	Пространственная ориентировка: вверху - внизу, справа - слева. 

Счет до 5.

Геометрические фигуры
	

	5. 
	Птицы. Зимующие птицы.
	Гласные звуки. Звук [а] и буквы Аа.
	Счет, порядковые числительные. Порядковый номер числа. Пространственные отношения: первый, последний, между.
	

	6. 
	Домашние птицы и их потомство (детеныши).
	Гласные звуки. Звук [у] и буквы Уу.
	Количественный и порядковый счет до 5 предметов.

Представление о геометрических фигурах.
	

	7. 
	Природные явления
	Гласные звуки. Звук [о] и буквы Оо.
	Количественный и порядковый счет до 5.Один – много, больше, меньше,

столько же.
	

	8. 
	Одежда. Обувь.
	Гласные звуки. Звук [и] и буквы Ии.
	Числа 1 и 2. Цифры 1и 2.


	

	9. 
	Растения леса – грибы.
	Гласные звуки. Звук [ы] и буква ы
	Числовой ряд. Пространственные представления.
	

	10. 
	Профессии людей.
	Гласные звуки. Звук [э] и буквы Ээ
	Решение задач 1+1, 2-1.
	

	11. 
	Вода в природе.
	Гласные буквы а,о,у,ы,и,э.
	Пространственные отношения слева – справа.

 Решение примеров  вида +1, +2,+3. Решение задач.
	

	12. 
	Сад. Растения сада.
	Слог – часть слова.
	Число 3. Цифра 3. Треугольник.
	

	13. 
	Инструменты.
	Деление слов на слоги.
	Длинный, короткий, длиннее – короче, одинаковой (равной) длины.
	

	14. 
	Мой дом и что есть в нём. Мебель, посуда, бытовая техника.
	Ударение. Урок- игра.
	Соседи числа. Счет до 5. 
	

	15. 
	Осень.
	Предложение.
	Число 4. Цифра 4.
	

	16. 
	Магазин.
	Согласные звуки. Звуки [м-м'] и буквы Мм
	Состав чисел 3 и 4.
	

	17. 
	Растения (деревья, кустарники, травы).
	Чтение слов и слогов с буквами Мм.
	Высокий, низкий. Толстый тонкий. Число и цифра 5. Состав числа 5.
	

	18. 
	Цветы.
	Согласные звуки. Звуки [н-н'] и буквы Нн
	Один - много. Круг


	

	19. 
	Насекомые
	Чтение слов и слогов с буквами Нн.
	Состав чисел 3, 4 и 5. Счет до 5. Столько же, сколько
	

	20. 
	Итоговое занятие.  Летний отдых. Забота о здоровье человека.

	Буквы ъ, ь знаки. 


	Сложение и вычитание в пределах 10.

Прямой и обратный счет. Длинный, короткий. Большой, маленький. 

Столько же, сколько…
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